
Kresse-Radieschen-Kohlrabi-Rohkost
Für 5 Personen 
50g Kresse
250g Radieschen
250g Kohlrabi
30g (eine halbe) Zwiebel
5g Rapsöl

Petersilie, Kräuteressig und Pfeffer

Zubereitung:

Kresse abschneiden, waschen und abtrocknen. Radieschen waschen und in Scheiben 
schneiden. Kohlrabi schälen und in feine Streifen schneiden. Zwiebeln fein würfeln. Kresse, 
Radieschen, Kohlrabi und Zwiebel vermischen. Mit Öl, Essig, Petersilie und Pfeffer gut 
abschmecken.


