
Schwarzwälder-Kirsch-Dessert

Für 8 Personen

Zutaten:
1Glas Sauerkirschen
60g Vanillepuddingpulver
500ml Milch
500g Magerquark
40g Zucker
Süßstoff nach Bedarf
Amarettinis
Oder einen selbstgebackenen Biskuitboden

Zubereitung:

1) Vanillepuddingpulver mit 20g Zucker und einem Teil des Saftes anrühren 
2) Die Sauerkirschen aufkochen lassen und unterrühren, erneut aufkochen 

lassen
3) Aus dem halben Liter Milch einen Pudding kochen mit 20g Zucker.
4) Den Magerquark unterrühren und mit einer Klarsichtfolie abdecken und 

erkalten lassen.


