
Vollkornbiskuitrolle
Biskuit:
4  Eier
1 Prise Salz 
4 EL Wasser, lauwarm 
90 g Zucker
1  Vanilleschote 
1 TL, gehäuft Weinsteinbackpulver 
170 g Weizenvollkornmehl

Füllung:
1 Becher Sahne 
150g Speisequark, mager
250 g Himbeeren, frisch oder gefroren/ Erdbeeren/Pfirsich
25 g Zucker + evtl. Süßstoff
 n. B. Vanille, oder anderes Gewürz oder Aroma 

Für die Dekoration: 
Puderzucker 


